
2019 校园“抖音”短视频及 vlog 大赛
（帧实记忆时代）

一、活动主旨

本活动旨在借助短视频和 vlog（video blog）的形式，记录东林

的校园风光以及丰富多彩的东林校园生活，展示东林学子积极健康、

阳光向上的精神风貌和独特的创意视角。活动将在抖音短视频 app

和 bilibili 弹幕网上进行。在这里，你可以用视频展现你的才华，用

视频表现你的有趣，用视频展示你的想法，在这里，你就是东林的

“纪录达人”。

二、参与对象

东北林业大学全体在校师生

三、活动时间

1.报名时间：2019 年 4 月 23 日—2019 年 5 月 8 日

2.评比时间：2019 年 5 月 9 日—2019 年 5 月 27 日

四、活动主题

 以下主题仅供参考，支持并鼓励参赛者拍摄更多题材。

1.送给祖国的一首情诗

新中国七十载的风风雨雨，是成长的七十年，更是蜕变的七十

年。在这七十年的光辉历程中，总有一些让你为祖国热泪盈眶的时

刻，总有一些让你为祖国自豪歌唱的时刻，或许是国旗伴随着雄壮的

国歌迎风飘扬之时，或许是参观博物馆感受新中国成立不易之时，或

许是看到哈尔滨历年来变化之时，或许是…… 拿起手机，记录你的

感想，以视频的形式为祖国写下一首情诗。

2.你眼中的东林



大家总是说哈尔滨一年只有两季，冬季和大约在冬季，独具特色

的冰城气候造就了东林别样的校园景色。那么在你眼中的东林又是怎

样的一番风采？快将你所爱的东林校园美景制作成视频分享给我们。

3.大学的某一天（刻）

在 4 月份的东林，日出的时间是 5 点，日落的时间是 18 点半，

这段时间你在东林是如何度过的呢？是到丹青锦绣上课，去食堂吃

饭，或是课后弹弹吉他，学学画画？用镜头记录你充实而有趣的一

天，记录专属你的东林生活。

4.模仿大咖秀

你是大家眼中的“戏精”或者“大神”吗，极具表现力的你是否

想要一展才华？在这里可以自由地释放创意和想法，可以创作一个新

颖搞笑的视频，可以模仿明星的标志性动作，再现电影的经典片段，

可以简单地模仿几个有趣的动物，把想象拍摄成现实。 

5.紧跟潮流彰显技术

随着“抖音”等小视频平台的道具和滤镜功能逐渐强大，越来越

多有技术含量的视频应运而生，你是否喜欢挑战？喜欢紧跟潮流？你

的创作是不是更加富有新意，现在可以任你展示。

五、比赛要求

1.单人/团体均可报名参赛。

2.视频时长十五秒以内可上传至抖音，时长超过十五秒请投至

blibili 网站参与 vlog 比赛；

a. 十五秒以内的短视频，上传至“抖音短视频 APP”，发布至挑

战话题“东林第八届校园网络文化节”下，并@东北林业大学学工部

官方帐号—— NEFU_XGB。

b. 十五秒以上的视频，同 vlog 参赛作品一同投稿至 b 站，并在

投稿时添加“东林第八届校园网络文化节”标签，通过审核成功上传

后方可作数。



3.要求视频内容积极健康，无低俗情节及敏感内容，且能展示当

代大学生良好的精神风貌；

4.作品应于比赛期间创作，如已发布，则应重新发布在指定平台

和话题下，重新积累点赞量；

5.参赛者对其作品拥有独立、完整的著作权，不得剽窃或抄袭他

人作品，如遇版权纠纷问题，由参赛者承担相关责任；主办方有权利

对作品进行宣传推广。

六、参与方式

方式一：开幕式当日现场报名。

方式二：加入活动官方QQ群报名。

方式三：学院大学生网络发展中心推荐报名。

七、评选方式

（一）抖音平台评选细则

1. 根据“抖音”APP 的点赞量，折合成人气分数，占比 30% ；

2. 评审工作组对作品进行集体评议，占比 70%。评议得分由题材

创意分，视频观感分及技术剪辑分三部分（创意：观感：技术

=30%:30%:10%）；

3. 计算总分，由高到低排序，前 10 名的作品将交由专业评审打

分，最终评选出一二三等奖；

4. 最具人气奖：由点赞数排名第一的作品获得。

（二）bilibili 平台评选细则

1. 根据“bilibili”APP 上的点赞量，折合成人气分数，占比 

30% ；

2. 评审工作组对作品进行集体评议，占比 70%。评议得分由题材

创意分，视频观感分及技术剪辑分三部分构成（创意：观感：技术

=25%:30%:15%）；



3. 计算总分，由高到低排序，前 10 名的作品将交由专业评审打

分，最终评选出一二三等奖，最终结果将在“东北林业大学学工部”

微信公众号进行公布。

注：同一作品只能投递至一个平台且只可获得一项奖励

八、奖项设置

（一）抖音平台奖品

一等奖 1 名：富士 instax mini9 拍立得、飞利浦电动牙刷

HX6616、urBeats3 桀骜黑红耳机（三选一）

二等奖 2 名：迷你松果蓝牙音箱

三等奖 3 名：乐事薯片大礼包

最具人气奖（“抖音”APP 点赞量最高）：北欧实木夜灯充电款

（二）bilibili 平台奖品

一等奖 1 名：魔爪云台 mini-s

二等奖 2 名：迷你松果蓝牙音箱

三等奖 3 名：乐事薯片大礼包
                另：获奖参赛选手将被邀请出席第八届校园网络文化节闭幕式。

九、活动负责人及联系方式

负责人：彭程 魏婧

电话：18845112939 13039967360

QQ：1195219555 925685847

活动报名 QQ 群：893315883

注：不尽事宜请联络活动负责人，本活动最终解释权归校大学生网络发展中心所有


